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RECORDATORI:
FARMÀCIA DE GUÀRDIA
Muntalt: Del 3 al 9, del 17 al 23 i del 1 d’octubre al 6 de 
novembre.

Broto: 1 i 2, del 10 al 16 i del 24 al 30 d’octubre.

Horari de la farmàcia durant la setmana de guàrdia:
de dilluns a divendres de les 9 del matí a les 9 del vespre. 

Horari cap de setmana:
Dissabte:
de 9 a 2/4 de 2 del migdia i de les 5 a 2/4 de 9 del vespre.
Diumenge:
de 9 a 2/4 de 2 del migdia i de les 7 a 2/4 de 9 del vespre.

De 9 de la nit a les 9 del matí (durant la nit) la farmàcia 
de guàrdia és a Santa Coloma de Farners.

Un dels grans esdeveniments d’aquesta tardor 
al nostre municipi és la 5a edició de Fira Gui-

lleries, que tindrà lloc els dies 15 i 16 d’octubre. La 
fira destaca per potenciar el territori de les Gui-
lleries i tots els seus encants: el paisatge, la cultu-
ra, la gastronomia i els productes locals.

Les parades de Fira Guilleries s’escamparan al 
llarg dels carrers del nucli antic amb un mercat 
de productors locals de Sant Hilari i altres munici-
pis de les Guilleries i una zona d’artesans d’arreu 
de Catalunya. Es vendran maduixes, formatge, pa, 
dolços, peces de torneria, cerveses, ratafia, cre-
mes, ungüents i roba i es podran veure demostra-
cions d’oficis com el de cisteller o el de ceramista 
i el Centre Artesà de la Torneria ensenyarà com 
es treballa la fusta.

A més a més, es faran rutes guiades per endin-
sar-se a les Guilleries i concerts, xerrades i activi-
tats per a tots els públics. 

Trobareu tota la programació al web www.lesgui-
llerieskm0.cat i a les xarxes socials institucionals.

Torna Fira Guilleries
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Places i Patis Oberts, un nou pro-
jecte educatiu i de lleure                                                                                       

Places i Patis Oberts és una iniciativa que va sor-
tir de la Comissió de Lleure del Pla Educatiu 

d’Entorn. Es tracta d’un projecte inclusiu adreçat 
a infants, joves i adults que promou activitats es-
portives i de lleure gratuïtes en els patis de les 
escoles i en places de Sant Hilari amb l’objectiu 
de fer accessible el lleure a tota la ciutadania.

La programació s’estén al llarg de tot el curs es-
colar i hi haurà activitats fins al mes de juny. El 
calendari amb horaris i localitzacions es pot con-
sultar al web santhilari.cat, a l’apartat d’agenda 
d’aquest butlletí informatiu i als plafons repartits 
en diferents indrets del municipi.

Si bé el projecte s’emmarca dins el Pla Educatiu 
d’Entorn, en aquesta ocasió són les diferents enti-
tats i espais que hi participen els que fan possible 
aquest projecte. Realment és un treball transver-
sal i col·laboratiu creat des del mateix teixit asso-
ciatiu de Sant Hilari.

Columbaris al cementeri

S’han construït uns columbaris al cementiri muni-
cipal que compten amb trenta espais perquè qui 

ho vulgui pugui col·locar-hi les cendres dels seus 
difunts. Era una petició popular i a partir d’aquest 
mes ja s’ofereix aquesta opció.

Per altra banda, el 15 d’octubre, Dia Internacional 
dedicat al dol perinatal i gestacional, farà un any 
que es va inaugurar un espai de dol al cementiri per 
oferir un racó a les famílies perquè puguin recordar 
els nadons que han perdut durant la gestació o poc 
després de néixer.

Aviat es farà alguna activitat, que concretarem en 
les pròximes setmanes, per a visibilitzar aquesta 
realitat, encara avui molt desconeguda per bona 
part de la gent.

L’1 d’octubre és el Dia Internacional de la Gent 
Gran i la regidoria de Gent Gran ha impulsat 

diverses activitats per a aquest col·lectiu del 3 al 
8 d’octubre.
Els doctors Joan Castells i Xavi Clos i la psicòloga 
Susanna Roca impartiran xerrades sobre preven-
ció de malalties i envelliment actiu i Càritas pre-
sentarà els projectes destinats a la gent gran. Qui 
omplirà les propostes musicals seran la coral del 
Casal de Can Blat i en Cinto Espejo. Tots els hora-
ris els trobareu a l’apartat d’agenda.
A més, durant aquella setmana es faran activitats 
dirigides gratuïtes al Centre Municipal d’Esports 
(CEM). Es pot consultar l’oferta d’activitats espor-
tives i fer la inscripció prèvia al CEM.

Setmana de la Gent Gran

Des del Casal de Can Blat us conviden a participar 
en les activitats que fan cada tarda: jocs de car-
tes, manualitats, balls en línia, gimnàstica. També 
us podeu apuntar al dinar del primer diumenge de 
mes i al ball que fan cada diumenge a la tarda.

Per més informació, dirigiu-vos al Casal de 3 a 5 
de la tarda de dilluns a divendres. Fer-vos socis o 
sòcies, té un cost anual de només 10 euros.
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del 3 al 7
DONACIÓ DE REVISTES D’ANYS ANTERIORS en motiu del Dia Internacional de la Gent gran
Biblioteca Soledat Ridaura i Feixas

cada dissabte (excepte Fira Guilleries)
CENTRE ARTESÀ DE LA TORNERIA
D’11 del matí a 1 del migdia | Entrada gratuïta
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1 I  dissabte
ACTES DE COMMEMORACIÓ 1 D’OCTUBRE
A partir de les 10 del matí | Programes a part | Organitza Comissió 1 d’octubre
2 I  diumenge
2n CONCURS DE PESCA “L’embotit de Sant Hilari” Girona (riu Ter) | Organitza Societat de pesca La Gorga

3 I  dilluns
XERRADA “Es poden prevenir les malalties associades a l’envelliment?” a càrrec del Dr. Joan Castells i 
el Dr. Xavi Clos 
A les 4 de la tarda | Sala Noble | Organitza Regidoria de Gent gran
5 I  dimecres
PRESENTACIÓ DELS PROJECTES DE CÀRITAS PER A LA GENT GRAN DE SANT HILARI acompanyats amb 
les cançons de la Coral de Can Blat 
A les 4 de la tarda | Sala Noble | Organitza Regidoria de Gent gran
6 I  dijous
XERRADA “Parlem de l’envelliment actiu per sumar vida als anys i no anys a la vida” a càrrec de la psi-
còloga i referent de benestar emocional del CAP, Susanna Roca
A les 3 de la tarda | Biblioteca Soledat Ridaura i Feixas | Organitza Regidoria de Gent gran
7 I  divendres
CANÇONS DE SEMPRE PER CANTAR I RECORDAR a càrrec de Cinto Espejo
A les 3 de la tarda | Residència de Gent gran | Organitza Regidoria de Gent gran
8 I  dissabte
MÉS CANÇONS DE SEMPRE PER CANTAR I RECORDAR a càrrec de Cinto Espejo
A les 5 de la tarda | Sala Noble | Organitza Regidoria de Gent gran
11 I  dimarts
TALLER D’ALIMENTACIÓ CONSCIENT
A 2/4 de 12 del migdia | Casa de Cultura | Inscripcions prèvies trucant a Susanna 634299698 o a Cristina 634299701
14 I  divendres
DONACIÓ DE SANG
De 4 de la tarda a 9 del vespre | 1r pis Casa de Cultura | Organitza Associació de Donants de sang i Banc de sang i 
teixits de Girona
15 I  dissabte
BANY DE BOSC
De 10 del matí a 1 del migdia | Més informació al 661275256 i inscripcions https://animadenatura.com/tour/bany-de-
natura-bany-de-bosc/ | Organitza Ànima de Natura
ACTIVITAT INFANTIL “Anem a collir bolets? no, fem bolets!”
D’11 del matí a 12 del migdia i de 5 a 6 de la tarda | Hostal Fugarolas | Organitza Excèntrica Aula-Taller d’Art
FIRA GUILLERIES
15 i 16 I  dissabte i diumenge
RUTES GUIADES PELS BOSCOS DE LES GUILLERIES
Més informació a www.lesguillerieskm0.cat
TALLERS I JOCS FAMILIARS
Més informació a www.lesguillerieskm0.cat
MERCAT DE PRODUCTES LOCALS DE LES GUILLERIES, ARTESANS DE CATALUNYA I MOSTRA D’OFICIS
Més informació a www.lesguillerieskm0.cat
MÚSICA EN VIU I MOSTRA DE GASTRONOMIA LOCAL
Més informació a www.lesguillerieskm0.cat

de l’1 al 30
EXPOSICIÓ FOTOGRÀFICA “Instants efímers” de Dolors Suy
Sala d’exposicions de Can Rovira

del 10 al 23
EXPOSICIÓ “Art als aparadors”
Aparadors de botigues i comerços del poble | Organitza Excèntrica Aula-Taller d’Art i Associació de Comerç

15 i 16
EXPOSICIÓ D’ART DE LES GUILLERIES
Hostal Fugarolas | Organitza Excèntrica Aula-Taller d’Art
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16 I  diumenge
BANY DE MUNTANYA
De 8 del matí a 2 del migdia | Més informació al 661275256 i inscripcions https://animadenatura.com/tour/
bany-de-muntanya/ | Organitza Ànima de Natura
18 I  dimarts
CURS DE WHATSAPP I TELEGRAM
De 4 a 7 de la tarda | Biblioteca Soledat Ridaura i Feixas | Més informació i inscripcions a la Biblioteca o a la Casa 
de Cultura | Projecte coordinat pel Servei de Biblioteques de la Diputació de Girona | Organitza Biblioteca Soledat 
Ridaura i Feixas
19 I  dimecres
XERRADA “Energies renovables i territori” 
A les 7 de la tarda | Sala Noble | Organitza Regidoria de Medi Ambient
22 I  dissabte
BANY DE NATURA
De 10 del matí a 1 del migdia | Més informació al 661275256 i inscripcions https://animadenatura.com/tour/
bany-de-natura/ | Organitza Ànima de Natura
SENDERISME CONSCIENT
De 2/4 de 5 de la tarda a 8 del vespre | Més informació al 661275256 i inscripcions https://animadenatura.com/tour/
senderisme-conscient/ | Organitza Ànima de Natura
23 I  diumenge
10è CONCURS DE PESCA DE LA GORGA Girona (riu Ter) | Organitza Societat de pesca La Gorga
BANY DE BOSC
De 10 del matí a 1 del migdia | Més informació al 661275256 i inscripcions https://animadenatura.com/tour/bany-de-
natura-bany-de-bosc/ | Organitza Ànima de Natura


