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La vida l’ha 
fet madurar 
molt de
pressa, però 
ella afirma 
que ha tingut 
molta sort

La torneria va 
ser el seu inici 
al mercat de 
treball. Ara és 
la seva passió.
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TELÈFONS D’INTERÈS L’AJUNTAMENT, A PROP SUMARI

AJUNTAMENT
Oficines: 972 86 81 01
Biblioteca: 972 86 80 08
Casa de cultura: 972 86 86 56
Casal Gent Gran: 972 86 87 32
Centre AQUA: 972 98 19 10
Deixalleria: 972 86 94 47
Museu Guilleries: 972 86 94 47
Of. Turisme Can Rovira: 972 86 96 86
Pavelló d’esports: 972 86 97 62
Ràdio Sant Hilari: 972 87 23 00
Residència Gent Gran: 972 87 28 00
Telecalm: 972 86 84 44

GOVERN
Alcaldia · Manano: 665 927 763
Jordi Rotllant:   620 207 315
Jenni Gallardo: 679 813 061
Jordi Moragas:   609 156 318
Judit Gómez: 608 999 266
Cristina Tejedor: 609 844 500
Susanna Vilar: 609 853 419

SANITAT
Àrea Bàsica Salut: 972 87 22 77
Ambulàncies Guilleries: 972 86 84 57
Ambulàncies Creu Roja: 972 86 04 04
Atenció Nocturna: 902 111 444 / 112
Farmàcia Broto: 972 86 80 98
Farmàcia Muntalt: 972 86 90 49

SERVEIS EDUCATIUS
Esc. Bressol La Baldufa: 972 87 28 88
Llar inf. Les Cents Fonts: 972 86 80 61
Escola Guilleries: 972 86 87 29
Col.legi Sant Josep: 972 86 81 46
IES A. Busquets i Punset: 972 86 87 32

SERVEIS DIVERSOS
Averies de Gas: 901 12 12 12
Correus: 972 86 94 00
Parròquia: 972 86 82 22

SEGURETAT CIUTADANA
Policia Municipal: 972 86 81 23
Mossos d’Esquadra: 972 84 27 57
Mossos d’Esquadra (urgències): 088
Bombers Sant Hilari: 972 86 91 91
Bombers (Urgències): 085
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El diumenge 2 de juliol al matí a la plaça Gravalosa so-
nava música. També hi havia un seguit de cadires or-
denades en cercle i la taula amb aigua, cava i d’alguns 
productes típics del poble, anunciaven alguna cosa. 
La gent s’hi va anant acostant tot i no saber molt bé 
quin era el seu paper. Una pancarta anunciava “Con-
verses de mig mandat” i l’equip sencer de govern mu-
nicipal va aparèixer a les 12 en punt i van començar a 
explicar el que havien fet durant els dos anys que ja 
porten de mandat.

Joan Ramon Veciana, en Manano, l’Alcalde, va ser el 
primer en parlar i, animant a la gent a participar, els 
hi va dir: “a més del municipalisme i la cura pel medi 
ambient, la participació ciutadana, és per nosaltres 
un objectiu prioritari. Per a nosaltres és important 
canviar la manera de relacionar-nos amb la ciutada-
nia i per aconseguir-ho hem posat en marxa molts 
projectes que tenen per objectiu implicar-la en diver-
ses decisions de poble.  És important que tothom ens 
sentim part i ens impliquem en el seu funcionament. 
No sempre estarem d’acord en tot, perquè això no pas-
sa ni a les millors famílies, però hem de tenir almenys 
una visió de poble que ens ajudi a definir els grans 
eixos de treball i d’accions a desenvolupar per millorar 
Sant Hilari”.

En la seva intervenció, l’equip de govern va anomenar 
els diferents consells que s’han creat per anar fomen-
tant aquesta participació ciutadana, incloent els con-
sells a cadascun dels 8 barris per comunicar-se i amb 
a la ciutadania i que puguin fer propostes directament 
en temes importants.

També van explicar que el passat 21 de juny es va do-
nar el tret de sortida als primers pressupostos partici-
patius de la legislatura en una sessió pública, oberta 
a tothom, que va tenir lloc a la Casa de Cultura. En 
aquest procés, els veïns i veïnes dels diferents barris 
de Sant Hilari Sacalm poden fer propostes que siguin 
susceptibles d’adjudicar-hi una partida pressupos-
tària de 5.000 euros per a cada barri. Amb aquesta 
dotació, van explicar les regidores i regidors, s’espera 
poder realitzar algunes millores urbanístiques, de mo-
biliari urbà o qualsevol altre aspecte que les persones 
del barri considerin prioritari.

Pel que fa a l’economia, tema delicat degut al fort en-
deutament que arrossega aquest Ajuntament, la regi-
dora va recordar que l’any 2006 hi va haver una inver-
sió per sobre les possibilitats del municipi difícilment 
assumible. “Aquesta mala gestió”, va dir, “ha estat 

Participació Ciutadana, objectiu prioritari per 
l’equip de govern del P.I.G.

hipotecant molt la capacitat de tresoreria de l’Ajun-
tament i, en conseqüència, la capacitat de pagament 
a proveïdors. També degut al fet que s’han anat acu-
mulant factures sense pagar durant molts anys. Tot 
això a obligat al consistori a demanar préstecs,  el que 
significa haver de pagar cada any aproximadament 
1.000.000€ entre interessos i capital. Aquesta és la 
raó de la reducció del pressupost de l’any 2017 en 
237.000 euros respecte el pressupost inicial de l’any 
anterior”.

L’apartat del Medi Ambient va despertar curiositat de-
gut a les mides innovadores que s’han aplicat en el 
municipi des del primer moment del nou mandat del 
Partit Independent de les Guilleries. “Ens hem posat 
a l’avantguarda pel que fa el control biològic i les ini-
ciatives medi ambientals”, va afirmar el regidor que 
va explicar les raons de les noves tècniques de poda i 
l’èxit de la primera Jornada sobre herbicides en l’àm-
bit municipal que es va celebrar a Sant Hilari amb un 
èxit rotund de participants vinguts de tots els racons 
del país. La posta del sistema de recollida de residus 
amb el sistema de porta a porta que s’iniciarà el mes 
de novembre va ser un altre tema que va despertar in-
terès.

Per últim van parlar també de la feina que s’està duent 
a terme per impulsar el turisme en el municipi. El re-
gidor va destacar la 1a. edició de la Fira Mercat de les 
Guilleries afirmant que el Partit Independent de les 
Guilleries ha cregut necessari impulsar la marca Gui-
lleries com a tret diferencial i únic del territori i donar 
a conèixer les característiques i riqueses de la nostra 
comarca natural. 

SANT HILARI SACALM

PARTICIPACIÓ CIUTADANA 
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LAIA CASAS

Als 17 anys va publicar el seu primer llibre. Ara, amb 
18, dóna el seu gran pas: la universitat. Tota una vida 
per endavant i ara, aquest setembre, comença aquesta 
aventura i se’n va a viure a Barcelona. La vida somriu 
a la Laia Casas. Però ella li somriu encara més. Afirma 
que ha tingut molta sort a la vida, i que tot el que ha 
viscut fins ara li ha servit per evolucionar i fer-se més 
forta.

Aquesta frase: “he tingut molta sort” és la que més 
repeteix la Laia al llarg de la conversa. Xinesa de 
naixement, agraeix a la seva mare biològica que l’ha-
gués deixat a les portes d’un hospital, “demostra que 
li importava el que em passes”, diu convençuda. Tam-
bé qualifica de sort que els seus pares, la Gemma i en 
Francesc, haguessin decidit adoptar i fos ella l’escolli-
da. I que l’editorial gironina Edicions Tremendes hagi 
publicat el seu llibre, ‘Jo sóc xina-catalana’ on desgra-

La vida l’ha fet
madurar molt de
pressa, però ella
afirma que ha tingut 
molta sort

na l’experiència que van viure els seus pares amb la 
seva adopció i el que ha significat per ella.

“Tot va començar quan a l’escola ens van demanar 
un treball de recerca. A mi m’agrada molt escriure 
i el tema de l’adopció m’interessa molt, així que els 
hi vaig demanar als meus pares si em volien explicar 
com va anar tot el procés de la meva adopció”, expli-
ca amb aquesta maduresa que sorprèn amb els seus 
18 anys. El llibre, però, va posar sobre la taula d’altres 
aspectes no tan idíl·lics com la lluita d’uns pares con-
vençuts que no es deixen derrotar pels impediments i 
la burocràcia. Va posar sobre la taula la intransigència 
i els prejudicis de les persones a les que els hi costa 
acceptar amb normalitat la diferència. 

Quan els seus pares la van anar a buscar a Xina te-
nia just un any i quan va arribar a Sant Hilari, set. Tot 
anava més o menys bé, fins quatre anys desprès, quan 
una nena li va dir alguna cosa al patí amb intenció de 
fer mal. “De fet, jo no ho vaig entendre. Van ser les 
meves amigues les que m’ho van explicar després”. I, 
així de sobte, va despertar a un món en que ser dife-
rent és una cosa dolenta. Però lluny de considerar-ho 
un drama la Laia també ho considera una sort. “Em 
vaig tornar més observadora i això em va fer madu-
rar més de pressa. Ara sóc una persona nova i em co-
nec millor a mi mateixa”

Aquesta maduresa, i el seu interès per ajudar a d’al-
tres persones adoptades que hagin viscut situacions 
difícils, la van portar a decidir fer el pas de treball 
d’institut a llibre. “Volia animar a no avergonyir-se’n 
a les persones que se senten inferiors per ser adop-
tades. També volia intentar conscienciar a la resta 
de persones a no tractar diferent els infants adop-
tats”, va declarar en la presentació del llibre.

Fins arribar a veure el seu llibre al carrer va haver de 
lluitar i trucar a moltes portes amb l’ajuda incondicio-
nal de la seva mare que sempre l’ha animat i li ha fet 
costat. La “sort” n’hi va obrir una i li va posar (després 
de buscar-la molt) a l’Asha Miro en el seu camí perquè 
li fes el pròleg del seu llibre i poder compartir expe-
riències amb ella.

Ara ha fet les seves maletes per començar una nova 
etapa fent un doble grau de traducció i interpretació 
de llengües aplicades a la Universitat Pompeu Fabra 
de Barcelona. Que la sort et continuï acompanyant 
Laia!

SANT HILARI SACALM

E N T R E V I S T A
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RAMON PLANIOL

En Ramon va néixer a Sant Hilari fa 78 anys. Als 14, 
quan es va plantejar treballar, somiava amb fer algu-
na cosa que estigués relacionada amb l’electricitat. 
“Però a Sant Hilari, en aquell temps, no hi havia cap 
possibilitat, o sigui que, com molta part de jovent 
del poble, vaig haver de treballar a la fàbrica Can 
Serrano”, explica. Allà feia petites feines rutinàries, 
com escombrar. No va ser fins més tard, en el taller 
d’en Xavier Bosch, on va començar a apreciar aquest 
art. Recorda amb molt d’afecte aquesta etapa que va 
durar 5 anys i en la que va trobar un ambient familiar 
i agradable i va aprendre a apreciar l’ofici. Després se-
ria la fàbrica Indústries Joaquim Ripoll, on aprendria 
un altre aspecte del treball de la fusta durant 5 anys 
més.

Però en Ramon volia guanyar més diners i tenia am-
bició. L’electricitat continuava sent la seva fita i no va 
parar fins que va aconseguir muntar el seu propi ne-

La torneria va ser el
seu inici al mercat de
treball. Ara és la seva 
passió

goci d’electrodomèstics. “Feia cursets per aprendre’n 
i comprava les peces per muntar els aparells a casa”. 
Primer van ser ràdios. “El primer encara el tinc a casa 
i encara funciona”, recorda. Poc a poc es va anar atre-
vint amb d’altres aparells fins que va decidir obrir la 
primera botiga d’electrodomèstics del poble.

No va ser fàcil. Tenia dubtes. Era un gran pas, però el 
recolzament d’en Joaquim Ripoll va ser decisiu. “Em 
va dir, fes el que t’agradi i, si no et funciona, aquí 
tens la teva casa i trobaràs les portes obertes”. Però 
va funcionar. Van arribar els televisors, les rentadores 
i tots els petits electrodomèstics que s’han fet tan im-
prescindibles en els nostres dies i a en Ramon no li ha 
faltat la feina en 40 anys.

Quan li va arribar l’hora de la jubilació, es va plantejar 
què faria. Quedar-se sense fer res, per descomptat no 
estava contemplat. En Ramon s’havia comprat un torn 
petit que tenia a casa i feia servir per petites coses 
domèstiques. “em va ser de molta utilitat i, a més, 
vaig anar descobrint que m’agradava més del que 
pensava”.

El que va començar com una feina rutinària per guan-
yar diners es va anar convertint en la seva afició. “Ara, 
en aquesta etapa de la meva vida, quan ja no ho haig 
de fer per guanyar diners, he descobert fins a quin 
punt m’agrada. Per això, quan el Sr. Brugués li va pro-
posar que fes d’encarregat del centre de Torneria que 
volia obrir, no s’ho va pensar dues vegades. El Centre 
Artesà de la Torneria (CAT) va obrir les seves portes 
l’any 2010 amb l’objectiu de recollir i mostrar la his-
tòria de la fusta i la torneria de Sant Hilari Sacalm. 
Allà es fan demostracions de com es treballa la fusta 
amb el torn i l’embarrat, i s’ha convertit en un punt 
de referència de l’ofici de torner. El passat any 2016, 
ha rebut un total de 814 visitants, el que significa un 
augment del 20% respecte als 645 visitants que es 
van rebre durant l’any 2015.

Els protagonistes són els torners que, de forma desin-
teressada, fan les demostracions de l’art de la torne-
ria amb el seu bon tracte precís i delicat amb la fusta.  
“Som 4”, diu perquè quedi ben clar, en Francisco Gol, 
en Francisco Ripoll, en Bauti Cobo i jo”. Efectiva-
ment, entre tots 4 tiren endavant el centre que s’ha 
convertit en la seva passió. Però en Ramon Planiol té 
una preocupació: “què passarà amb el Centre quan 
nosaltres no hi siguem? El més jove té 64 anys.
No es preocupi Ramon, ja hi ha qui s’està ocupant 
d’això i el Centre Artesà de la Torneria de Sant Hilari 
té un futur prometedor. Gràcies.

SANT HILARI SACALM

E N T R E V I S T A
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Com sempre, l’estiu ha estat farcit d’activitats al nostre municipi. El mes de juny, la coral Petits Cantaires ha 
complert el seu 40è aniversari. Amb aquest motiu es va convidar a tots els cantaires que en algun moment han 
format part de la coral a cantar amb els membres actuals. L’1 de juliol, l’Associació de Comerç va celebrar la 
Festa del Comerç que s’ha renovat amb l’objectiu d’apropar encara més el petit comerç de la vila als seus ha-
bitants. El mes juliol també es va celebrar la festivitat de Sant Cristòfol. Des dels més menuts amb patinets i 
bicicletes, fins els més grans, van participar engalanant amb molta creativitat els seus vehicles.  I l’Embruix va 
presentar notables novetats. Al vespre, prop de 1.000 persones van participar  en el “Sàbat de bruixes, guilla que 
fuig!”. També volem destacar l’acte que el consell parroquial va organitzar per agrair i reconèixer la tasca que 
el mossèn Carles Maria Giol porta fent des de fa 22 anys en la nostra vila. El 2 d’agost la festa de l’estiuejant va 
complir 31 edicions. El casal d’Avis “Can Blat” i l’Ajuntament, amb la col·laboració de la joieria Breix, van tornar 
a organitzar aquesta diada per retre homenatge als estiuejants i anunciar el nom de la persona o família esco-
llida com a estiuejant de l’any, que enguany ha sigut la Sra. Maria Dolors Guarch Lledó, que va rebre, la Guilla 
d’or del municipi.

SANT HILARI SACALM

A C T I V I T A T S

40 anys dels Petits Cantaires

Festa de l’estiuejant

Fira del comerç

Embruix 2017

Homenatge a mossèn Carles

Sant Cristòfol
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Gran èxit dels actes de la Festa Major
Aquest any la Festa Major ha tingut novetats, com la festa de colors Holi Dolly, que ha tingut molta acollida amb 
participants de totes les edats. Per altra banda, la nova ubicació de les barraques també ha tingut molt bona 
acceptació. Centenars de persones han omplert la zona jove principalment durant la nit de divendres i dissabte. 
També ens alegrem de l’èxit del concert i del ball el divendres amb l’Orquestra Costa Brava i del Gran Concert 
de Fi de Festa amb el grup Ocumé, que ens ha apropat al cant a capella. Però les activitats habituals no s’han 
quedat enrere, com la Gimcama marrana i, sobretot, la baixada de carretons que no falla mai. Enguany hem po-
gut gaudir d’un centenar de divertits carretons i, en acabar, ho vam celebrar tot junts a la plaça Moragues amb 
festa de l’escuma i Animals Dj’s!  També ens congratulem de la gran afluència de gent als cercaviles de gegants 
i  durant el concert d’havaneres de dissabte vespre amb Els Pescadors de l’Escala a la Plaça Porxada. Tot un èxit 
que no hagués estat possible sense les persones que hi han col•laborat. Gràcies doncs a totes i, ens veiem el 
proper any!

SANT HILARI SACALM

A C T I V I T A T S

Baixada de Carretons

Cercavila

Holli Dolly 

Concert de Festa Major

Gimcama marrana

Pregó de Festa Major
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ORDRE DEL DIA OFICIAL · 1r. PLE

ORDRE DEL DIA DEL PLE DE 25/05/2017

1.-  Es vota  aprovar l’acte dels plens celebrats anteriorment

2.   Es comenten públicament diversos assumptes d’interès general

3.  Es fa un seguiment acords del plens de sessions anteriors

4.  Es dona compte dels decrets d’alcaldia i dels acords de la Junta de Govern Local

5.  Es vota la ratificació addenda al conveni marc amb el Consell Comarcal de la Selva per la prestació  
 de serveis socials bàsics i especialitzats per a l´any 2017

6.  Es vota  el conveni de col·laboració amb la Fundació Catalana per la Prevenció de Residus i el Con  
 sum responsable

7.  Es vota la ratificació del conveni de col·laboració entre la Residència de Gent Gran i el Col·legi   
 Sant Josep en relació amb el projecte de servei comunitari

8.  Es vota l’aprovació del conveni amb l’agrupament dels esplais isards

9.  Es vota l’adhesió al contracte derivat 2015.05 d1 de l’acord marc de subministrament d’energia   
 elèctrica amb destinació a les entitats locals de Catalunya adjudicat pel Consorci Català    
 pel Desenvolupament Local a l’empresa Endesa Energia, SAU (exp.2015.05)

10.  Es vota l’adhesió a la cooperativa de consum Som Energia SCCL per al subministrament d´energia   
 elèctrica

11.  Es vota l’aprovació Pla Local Prevenció de Residus

12.  Es vota l’aprovació del reglament del Servei d’Arxiu municipal

13.  Es vota l’aprovació provisional del pla especial urbanístic d’un càmping al mas “els busquets d´amunt”

14.  Es vota l’aprovació expedient 2/2017 de modificació del pressupost

15.  Es vota la moció en suport de la plataforma “transforma la salut” per un nou model de salut

16.  Es fan precs i preguntes, tant per part de l’oposició com de la ciutadania

Nou subministrador d’energia elèctrica 
per edificis de titularitat municipal
L’Ajuntament de Sant Hilari l’adherit per majoria absoluta, amb l’abstenció de l’oposició, ha aprovat l’adhesió 
a la cooperativa de consum Som Energia  per al subministrament d´energia elèctrica en edificis de titularitat 
municipal. S’ha escollit aquesta empresa per la seva naturalesa social que s’ajusta als objectius d’aquest Ajun-
tament donat que es tracta d´una Cooperativa de consum d’energia verda sense ànim de lucre constituïda com 
a Societat Cooperativa de Consumidors i Usuaris.
Tenint en compte aquestes circumstàncies, s’ha pres l’acord aprovar l’adhesió de l’Ajuntament com a soci 
d’aquesta entitat Cooperativa per la realització dels subministraments d´energia elèctrica dels CUPS de titula-
ritat municipal corresponents a l´edifici de la seu de l´Ajuntament i del Centre AQUA. 
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ORDRE DEL DIA OFICIAL · 1r. PLE

ORDRE DEL DIA PLE DE 20/07/2017 

1.  Es vota  aprovar l’acte del Ple anterior

2.  Es comenten públicament diversos assumptes d’interès general

3.  Es fa un  seguiment dels acords del ple anterior

4.  Es dona compte dels decrets d’alcaldia i dels acords de la Junta de Govern Local

5.  Es vota la ratificació i aprovació el conveni marc de col·laboració entre l’Institut Català de Recerca  
 en Patrimoni Cultural, la Universitat de Girona, la Universitat de Vic i l’Ajuntament de Sant Hilari a  
 través de la Càtedra de l’Aigua, natura i benestar 

7.  Es vota l’adhesió al projecte “Ciutats Educadores” 

8.  Es vota la ratificació de l´aprovació del conveni amb el Consorci del Ter per la realització de l´in-  
 ventari de fonts del municipi 

9.  Es vota la ratificació de l´aprovació del conveni de col·laboració amb l´Associació Sèlvans per a la   
 implementació de boscos amb funcionalitat terapèutica 

10.  Es vota la ratificació i modificació dels estatuts del Consorci ATM de Girona 

11.  Es vota la ratificació de la modificació dels estatuts de Sumar 

12.  Es vota la ratificació dels decrets d´alcaldia sobre les delegacions de la potestat sancionadora al   
 Consell Comarcal de la Selva 

13.  Es vota l’aprovació del Pla Local de Prevenció de Residus 

14.  Es voten les festes locals 2018 

15.  Es vota l’aprovació del reglament del Consell d’Infants 

16.  Es voten els comptes generals de l’any 2016 

17.  Es vota l’ execució de la Sentència número 165/11, de 2 de setembre de 2011 i de la sentència   
 número 57/2015, de 28 de gener de 2015, del Tribunal Superior de Justícia de Catalunya 

18.  Es fan precs i preguntes, tant per part de l’oposició com de la ciutadania 

Es signa un conveni de col·laboració per a la 
implementació de boscos terapèutics

A Catalunya s’està configurant una xarxa de boscos terapèutics. Es busquen boscos d’alt valor natural que,  
aportin beneficis terapèutics tant a nivell psicològic com fisiològic. L’Ajuntament s’ha proposat impulsar el tu-
risme de salut, l’activitat balneària i la dinamització social i econòmica del municipi.  Ara dóna una passa més 
signant un conveni amb l’Associació Sèlvans per desenvolupar aquesta nova activitat terapèutica. 
L’Associació Sèlvans, que impulsa la creació de la Xarxa de Boscos Madurs, es va fixar de seguida en la riquesa i 
biodiversitat dels boscos de Sant Hilari Sacalm.  Aquesta associació té per objectiu la conservació del patrimoni 
forestal singular, així com la valorització dels serveis ecosistèmics dels boscos més madurs, i també la divulga-
ció dels seus valors ecològics, etnològics i socials. A Sant Hilari Sacalm s’ha escollit per implementar aquesta 
pràctica la roureda de Serra d’Heures.
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A C T I V I T A T S

Èxit de la
5a Setmana de
l’esport a Sant Hilari

“L’edat no és excusa”, o la importància de 
fer activitat física a qualsevol edat

Per cinquè any consecutiu, la Regidoria d’Esports i 
les entitats esportives locals van programar el mes de 
maig una setmana carregada d’esport, emoció i mo-
viment amb la finalitat de promoure l’activitat física, 
realçar els valors positius de l’esport i conèixer tot l’am-
pli ventall de possibilitats de fer exercici que tenim a 
Sant Hilari. Sota el lema “Fem esport, fem salut”, hem 
volgut engrescar a tothom a fer esport durant tot l’any 
i a seguir els consells de l’Organització Mundial de la 
Salut de practicar 30 minuts diaris d’activitat física 
en etapa adulta i 60 minuts en infants i adolescents.

Les activitats programades han estat un èxit de parti-
cipació i s’han complert amb escreix els objectius que 
ens havíem marcat des de la Regidoria d’inculcar uns 
hàbits de vida saludables, de la importància de prac-
ticar esport i de fomentar les diferents activitats que 
porten a terme les entitats esportives durant l’any. A 
la Gala de l’esport amb què es van cloure les activitats, 
es va fer un reconeixement al grup de primària del Club 
Patí St. Josep que aquest any va guanyar el Campionat 

Dins de les activitats programades durant la Setmana 
de l’Esport, ha destacat especialment la trobada mul-
ti-generacional entre alumnes de 4t d’ESO del Col·le-
gi St. Josep i l’Institut Anton Busquets i Punset, gent 
del PAFES i del CAP i gent gran de la Residència de 
Sant Hilari.

L’activitat, sota el lema “L’edat no és excusa”, ha con-
sistit en activitats esportives dirigides (caminades, 
activitat dirigida psico-motriu) portades a terme pels 
joves que s’havien format prèviament amb fisiotera-
peutes de la Residència per poder dur a terme aques-
tes activitats amb la gent gran amb més dificultats de 
moviment. Aquesta trobada multi-generacional amb 
l’esport de punt d’unió tenia l’objectiu de conscien-
ciar a la gent de la importància de fer activitat física a 
qualsevol edat. Els alumnes es van implicar totalment 
en les activitats, dissenyant, amb suport tècnic, els 
itineraris de les caminades, fent una xerrada per des-
tacar els valors d’aquestes activitats a qualsevol edat 
i elaborant i repartint entre els residents un esmorzar 
saludable.

Territorial de Xou i els Jocs Emporion, i al Club Tennis 
Taula Sant Hilari que aquest any han guanyat la Lliga 
Intercomarcal. I molt especialment a l’equip femení 
sub-25 del Club Bàsquet St. Hilari, que ha guanyat 
tots els partits que ha disputat aquesta temporada. 
Per altra banda, la Medalla al Mèrit Esportiu, con-
cedida a la Junta fundadora del Club Tennis, aquest 
any s’ha elegit a través de la votació popular amb una 
alta participació en les votacions. Durant la gala es 
va destacar el bon ambient esportiu que es va respi-
rar pels carrers i places del poble durant la setmana.

Des de la Regidoria d’Esports i de Joventut de l’Ajun-
tament, es valora molt positivament que tants joves 
s’impliquin d’aquesta manera en organitzar coses per 
a tota la població, amb el valor afegit que sigui des 
d’una vessant esportiva i saludable. En aquesta línia 
cal destacar també el protagonisme que continua 
agafant el Consell Esportiu Jove de Sant Hilari. 
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Sant Hilari Sacalm va ser, a principis del segle XX, un 
lloc de referència pels estiuejants que buscaven pas-
sar les vacances en un lloc tranquil, amb una natura 
privilegiada i unes aigües que tenen propietats reco-
negudes, tant pel que fa a la nutrició com a la salut.

La tradició de lloc de destí del turisme de salut va co-
mençar l’any 1879 quan el Dr. Gravalosa va analitzar 
les seves aigües i va donar a conèixer públicament les 
seves propietats medicinals. Des d’aquell moment, 
Sant Hilari va passar a ser un dels llocs d’estiueig més 
rellevants d’Espanya. El seu esplendor encara es pot 
veure avui visitant les instal·lacions del Balneari de la 
Font Picant, destí de la gent benestant que hi anaven 
a fer cures de salut. S’hi  pot anar a fer una visita guia-

da al balneari i gaudir de la seva història i de les seves 
aigües. Això també es pot fer assistint a la representa-
ció del “Tast d’aigües” al Centre d’Informació i Turis-
me, Can Rovira. Aquesta representació dóna la possi-
bilitat als visitants de convertir-se per unes hores en 
aquells estiuejants del segle passat que omplien “La 
Taverna de l’Aigua” per prendre les aigües medicinals 
del municipi. Tota aquesta tradició es va anar perdent 
amb la irrupció dels fàrmacs en el mercat i la moda 
d’estiuejar a la costa que es va imposar en els anys 60.

Actualment, les fonts que abunden al municipi, els 
boscos de les Guilleries, el clima refrescant a l’estiu, 
els museus, els carrers del casc antic, les rutes per 
passejar o per pedalar, les instal·lacions esportives, la 
remodelada zona d’autocaravanes, l’espai d’acampa-
da lliure, els hotels i les cases rurals són molts dels 
arguments que atrauen els visitants del municipi. En-
guany des de la Regidoria de Turisme s’ha completat 
aquesta oferta amb un conjunt d’activitats que sota el 
lema “Fes estiu a Sant Hilari” ha permès als visitants 
conèixer la història, les característiques i tot allò que 
fa de la capital de les Guilleries un municipi diferent.

SANT HILARI SACALM

A C T I V I T A T S

Sant Hilari Sacalm aposta pel turisme de
salut i natura

El microclima privilegiat del municipi, barreja de cli-
ma mediterrani i atlàntic, també aporta a Sant Hilari 
Sacalm uns boscos madurs meravellosos on es barre-
gen diverses espècies d’arbres entre les que desta-
quen els roures i els faigs. Aquesta riquesa ha permès 
que Sant Hilari formi part de la xarxa de boscos ma-
durs que s’està fent a Catalunya. En aquests boscos es 
podran practicar amb tota mena de garanties els ano-
menats “banys de bosc”, pràctica importada del Japó 
que consisteix en fer unes rutes en mig del bosc pen-
sades per gaudir de les seves propietats terapèutiques 
i que és molt recomanada per fer salut. Especialment 
en casos de malalties que afecten el sistema nerviós 
central com són la fibromialgia i la fatiga crònica i en 
processos de desintoxicació. 

Una altra activitat que s’està realitzant amb molt 
d’èxit són les passejades per l’entorn per reconèixer, 
recollir i utilitzar les plantes remeieres que abunden 
a les Guilleries així com les trobades de remeieres. 
Les caminades pels boscos del municipi per conèixer 
les fonts són les activitats que completen una oferta 
adreçada a tots els gustos.

Degut a tot això, l’equip de govern de l’Ajuntament, 
després de fer un acurat estudi des de la Regidoria 
de Turisme, ha decidit apostar per recuperar la fama i 
prestigi del municipi com a lloc de referència pel que 
fa a salut i natura. Sant Hilari Sacalm vol ser de nou 
un lloc on poder fer salut i recuperar forces per tornar 
a casa després de les vacances amb les piles recarre-
gades. Al temps que ofereix una oferta immillorable 
pel turisme de família que gaudeix de l’esport i de la 
natura. 
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MEDI AMBIENT

Arbres que tornen a florir o com recuperar 
l’esplendor de la nostra natura
Us heu fixat que enguany els arbres han florit com 
feia anys que no ho feien? Els més observadors 
també s’han adonat que les bandades de pardals 
han tornat al nostre municipi. Les façanes de Sant 
Hilari floreixen a l’estiu gràcies a les persones que 
participen en el Concurs de Façanes Florides. La 
façana de Rosa Juanhuix, del carrer General Prim, 
6; la Granja Tívoli, i, el Col·lectiu del Serrat del 
gall, entre d’altres, han contribuït a que el nostre 
poble lluís les seves millor flors. Però també ho 
han fet els espais municipals que cada cop són 
més florits i frondosos. 

I no podem estar de dir-vos que això ha estat en 
gran part gràcies a la política medi ambiental 
que estem desenvolupant des de l’Ajuntament. El 
primer pas per part del nou equip de govern va 
ser canviar el sistema de podes i passar de podes 
periòdiques i agressives a un sistema de poda 
correctiva per aconseguir una estructura natu-
ral dels arbres que necessiti un mínim de man-
teniment. Això s’ha fet tenint en compte que una 
poda és una agressió a la planta que li produeix 
una ferida que es converteix en un punt de debi-
litació i un focus d’infecció i generació de patolo-
gies. Per tenir un arbrat estable i sa, cal podar o 
actuar només on aquesta acció sigui necessària. 
Per aquest motiu, en les dues últimes campanyes 
de poda, s’ha optat per l’assessorament d’un pro-
fessional, el biòleg especialista en arbrat urbà, 
Josep Selga, que ha determinat els treballs a rea-
litzar i la forma d’actuar segons cada necessitat. 

Però hi ha una altra actuació que, afegida a la 
nova política de aplicació d’herbicides naturals, 
s’està aplicant amb èxit: el control biològic. Con-
trol, que s’està portant a terme des de l’any passat 
per eradicar plagues. Plagues com, per exemple, 
el tigre del plataner, o els pugons en els acers de 
la plaça Moragues, o el mosquit tigre, utilitzant 
depredadors naturals com poden ser les marietes. 
Aquestes accions busquen el màxim d’eficiència 
amb la mínima afectació del medi ambient. Entre 
aquestes accions el que ha cridat més la atenció 
en els mitjans de comunicació ha estat la inau-
guració del nou hotel de Sant Hilari Sacalm. Un 
hotel exclusiu per a insectes. 

El 16 de juny, els alumes de 1r i 3r de primària i 
alumnes de  p3 p4 i p5 de les dues escoles de Sant 
Hilari Sacalm van assistir a aquesta iniciativa pio-
nera. Amb la presència dels escolars es vol anar 
conscienciant a les noves generacions de la im-
portància de tenir cura del medi ambient. L’hotel, 
ha obert les seves portes a la plaça de l’Ajunta-
ment. D’altres albergs estan instal·lats a la plaça 

Gravalosa i a la plaça Catalunya,  n’hi ha tres re-
fugis als plataners de la carretera de la Font Pi-
cant, tres als plataners de la carretera d’Arbúcies 
i tres  més als plataners del passeig de la Font del 
Cirerer. Perquè hi estiguin com a casa, a cada ha-
bitació de l’hotel s’ha creat un ambient adequat al 
tipus d’insectes que hi viu. 
L’abús d’insecticides que eliminen insectes indis-
criminadament, està creant greus problemes pel 
que fa a l’equilibri natural entre les especies com 
pel que fa a la salut del medi ambient i de les per-
sones. Quan conviuen les diferents espècies d’in-
sectes s’equilibren per tenir cadascuna el seu es-
pai. D’aquesta manera, s’eviten les plagues. Amb 
l’objectiu de recuperar aquest equilibri natural, a 
Sant Hilari hem decidit instal·lar aquests hotels 
d’insectes que són el refugi ideat per acollir i ofe-
rir protecció a diferents espècies dels anomenats 
insectes depredadors. Aquests depredadors ve-
nen instal·lats en unes  caixetes  que s’han pen-
jat directament en els arbres perquè trobin per sí 
mateixos el seu aliment. Els insectes que acon-
segueixen superar el seu cicle vital i sobreviure a 
l’hivern poden donar lloc a la pròxima primavera 
a noves larves i així es pot anar recuperant l’equi-
libri natural. Equilibri natural que és un dels nos-
tres principals objectius per preservar el nostre 
major actiu, la natura, i per deixar un poble més 
sa als nostres fills.
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TEMES D’INTERÈS GENERAL

Inaugurem el Camí Segur a l’Escola
TEMES D’INTERÈS GENERAL

En el Pla de mandat de l’equip de govern de l’Ajunta-
ment de Sant Hilari Sacalm figura el projecte de crear 
un camí segur que permeti als alumnes anar i tornar 
a peu de l’escola. Seguin la política del consistori de 
fomentar  la participació ciutadana, el mes de setem-
bre de l’any passat, es va obrir un procés participatiu 
per decidir com havia de ser aquest camí segur esco-
lar. Un Camí segur és una via de circulació preferent, 
escollida entre aquells recorreguts més utilitzats pels 
alumnes, on es garantitza una alta seguretat i confor-
tabilitat als vianants. Els camins segurs s’han de fer 
amb l’ajuda de tothom: escoles, famílies, mainada, 
voluntariat, agents municipals...etc. Així es fomenta 
la cohesió social de poble, els hàbits saludables, l’au-
tonomia dels infants, reduir l’ús dels cotxes i establir 
uns hàbits de desplaçament adequats des de ben pe-
tits que constitueixin una veritable inversió de futur. 

El mes de febrer d’aquest any, la Regidoria de Partici-
pació Ciutadana  de l’Ajuntament va donar el tret de 
sortida al Consell d’Infants Municipal (CIM) amb un 
acte inaugural a l’aire lliure. A l’inici de l’acte, la re-
gidora de Participació Ciutadana, Jenni Gallardo, va 
explicar a tothom la importància que té per l’equip de 
govern disposar d’aquest òrgan de participació ciuta-
dana permanent. El CIM, format per tots els infants de 
5è i 6è de les escoles del municipi i s’organitza amb 
una reunió mensual classe per classe en la qual es fa 
debat i intercanvi d’opinions i propostes. El curs pas-
sat el tema escollit per treballar va ser precisament 
el Camí Segur a l’escola. Els infants hi van participar 
amb entusiasme i, entre d’altres coses, van decidir el 
símbol que s’ha pintat a terra per senyalar el recorre-
gut a seguir, la guilla.
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EL REFERÈNDUM 
ÉS DEMOCRÀCIA!

SANT HILARI SACALM

ESCRITS MUNICIPALS
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LES PETITES COSES
Petites accions, determinades actituds, pràcti-
ques del dia a dia que ajuden a millorar la vida 
del poble. Amb aquest objectiu el nou equip de 
govern impulsa diversos canvis en el funcio-
nament quotidià que, sumats, contribuiran a 
transformar, mica en mica, Sant Hilari.

SANT HILARI SACALM

LES PETITES COSES · CARTA A L’AJUNTAMENT

Millores al camp de futbol
S’han fet obres al camp futbol per 
habilitar un espai social agradable 
tant pels esportistes com pel seu 
públic.

Millores al poble
Comença el projecte “Aparca i Com-
pra”! 15 places d’aparcament en 
vermell i per temps limitat per faci-
litar comprar al centre del poble.

Millores a la zona esportiva
S’ha habilitat una zona al Pavelló 
d’esports per poder jugar a futbol a 
l’aire lliure.

Novetats de la Festa Major
La Festa Holli Dolly i la cantada 
d’havaneres amb ron cremat han es-
tat dues novetats molt ben rebudes 
de la Festa Major d’enguany!

S’han fet les obres del Camí Segur 
Escolar i també s’ha inaugurat!
A l’escola, a peu!

Millores al poble
S’han fet algunes actuacions de mi-
llora al centre del poble, a la zona de 
pàrquing dels pisos de Can Culí i po-
sant bancs a la Plaça Porxada.

Món laboral
Un total de 23 joves obtenen el cer-
tificat d’un curs de garantia juvenil 
a Sant Hilari Sacalm.. Obrim portes 
al món laboral.

CARTA A L’AJUNTAMENT
Des de l’Ajuntament volem potenciar la participació ciutadana. Una manera per promoure aquesta implicació 

de tothom del poble passa per facilitar més espais on expressar-se. Des d’ara estrenem aquest nou apartat al 

Butlletí municipal i l’obrim perquè les persones que ho desitgin el puguin utilitzar.

 

Us volem animar perquè aquelles suggerències i/o propostes d’interès general que creieu interessants i vul-

gueu que es publiquin al butlletí municipal ens les envieu al email: premsa@santhilari.cat o bé portar-ho pre-

sencialment a les oficines de l’Ajuntament. Per tal de respectar la plantilla del butlletí es permet publicar fins a 

un màxim de 150 paraules. És important que els temes a tractar siguin d’interès municipal i no així particulars. 

Per altra banda és necessari identificar-se i, per tant, no es permet l’anonimat. És important utilitzar sempre un 

llenguatge adequat i respectuós  que promogui el diàleg i cooperació.



P
R
ES

EN
T
PA

SS
A
T

Autor, SALVADOR BOSCH
Data, setembre de 2017
Lloc, La Font Vella

Autor, SALVADOR BOSCH
Data, estiu de 1966
Lloc, La Font Vella


