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despertar els sentits. 
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Els sentits de veure, escoltar, olorar 
i degustar.  
VeureuVeureu racons relacionats amb 
llegendes, arbres monumentals i 
també paratges rics en vegetació de 
bosc humit (roureda i fageda) i 
bosc de ribera (verns, oms, 
pollancres, freixes …)prop del rierol. 

 
Escoltareu el cant dels ocells, el 
raig d’aigua de la font, el rierol i el 
brugit del salt del Soler. 
Veureu i olorareu el boix prop del 
rierol, gaudireu de l’olor a terra 
humida i de la frescor del bosc. 
Pel camí podeu beure i degustar 
l’aigua de la font del Gavatx del 
vern i  de la Formiga. 

 

SEGUIMENT DE LA RUTA 
Sortim del Museu Guilleries , C/ Vernis, 
C/ Dtor Moragues,C/ Dtor Morales , C/ 
Joan Serras, al acabar el carrer a 
l’esquerra per Carretera Vilavecchia i 
continuar fins trobar el trencant que va 
a la font de Cal Sastre, hem fet 
1,500Km. Aquí, a la zona que s’en diu 
el Pla del vent hi trobareu el mapa de 
la ruta, punt d’inici de la  ruta llavors 
s’ha de  continuar per la Pista Forestal 
del Sobirà. Mirant a la dreta 
Panoràmica amb la Plana de la 
Selva i el poble de Santa Coloma de 
Farners; en dies clars, al fons, el mar. 

- Hem fet  0,540 Km a 
l’esquerra esculpit a la roca es 
troba Sant Miquel, un petit 
plafó de pedra amb la figura 
de Sant Miquel. 

- Hem fet 1,250 Km, senyal 
dreta i esquerra. Si volem 
continuar per la pista farem la 
ruta curta per la pista 
forestal si anem a 
l’esquerra farem la ruta llarga 
per Serra d’Heures. 

 
RUTA PER SERRA D’HEURES 
Seguirem tres trams 
1-2, 2-5 i 5-6 
 

- Hem fet 1530 m, a l’esquerra 
les Clotes 

- 1820m, seguim el camí de 
baixada, deixem el camí a la 
dreta, comença la perxada de 
bosc de castanyer. 

- Hem fet 2,020 Km, camí del 
mig, deixem el camí de la 
dreta i el de l’esquerra 

- Hem fet 2670 Km, camí de 
pujada, deixem el camí de 
l’esquerra, bosc d’alzines. 

- Hem fet 3,370 Km, camí 
principal a Serra d’Heures, 
deixem el camí de l’esquerra i el 
de la dreta: estem a la roureda 
del Rebost. 

- Hem fet 3,850Km, la casa de 
Serra d’Heures queda a  
l’esquerra 
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- Hem fet 4,170Km, trobem tres 
trencants , un a l’esquerra i 
dos a la dreta.    Nosaltres 
passarem pel mig. Bosc de 
perxes. 

- Hem fet 5,500 Km,seguim el 
camí de l’esquerra.La casa de 
Can Calabrès queda a la dreta. 

ESTEM A LA CRUÏLLA DE LA PISTA 
FORESTAL DEL SOBIRÀ AMB LA 
CRUÏLLA DE CAN CALABRÈS 

- Hem fet 5,680 Km, seguim el 
camí del mig i deixem un camí 
a la dreta i un a l’esquerra. 

- Hem fet  5,920 Km, comença 
el corriol,amb pineda de pi 
roig i fageda. 
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- Hem fet 6,400 Km, anem a 
l’esquerra pel camí principal. 
Aquí ens trobem amb els 
que vénen per la  ruta de 
la pista forestal. 

Tram 5-6 
- Hem fet 6,460 Km, font del 

Gavatx a la dreta. Verns i 
freixes molt grans. 

- Hem fet 7,180 Km, si volem a 
mà esquerra un corriol de 50m 
per anar al cedre monumental, 
s’ha de creuar el rierol. Hem 
de tornar pel mateig camí i 
continuar la ruta pel bosc de 
perxes i després per la fageda. 

- Hem fet 7,560 Km Font 
de la Formiga. Baixem un 
corriol fresc i ombrívol amb 
vegetació de ribera i olor a 
boix. 

 
 
 

RUTA PER PISTA FORESTAL 
Seguirem 4 trams: 
1-3, 3-4, 4-5 i 5-6 
 
 

- Hem fet 1,910 Km, fossa de la 
Minyona(llegenda) 

- Hem fet  2,140 Km, per 
la pista forestal, estem a la 
cruïlla de Can Calabrès(tram 
3-4), continúem per la pista 
forestal. 

- Hem fet  2,140 Km, per 
la pista forestal, estem a la 
cruïlla de Can Calabrès(tram 
3-4), continuem per la pista 
forestal. 

- Hem fet 2,250Km, vista 
panoràmica  amb el Montseny 
el Turó de l’Home, les Agudes 
i Matagalls. 

- Hem fet  3,070 Km,
 deixem la pista 
forestal, senyal esquerra, 
passarem el rierol per boscos 
de ribera (tram 4-5) 

- Hem fet 3,530 Km, seguim pel 
camí principal; s’ha de seguir 
pel bosc de ribera. A 
l’esquerra ens quedarà el 
rierol. 

- Hem fet 4,100 Km, ens 
trobarem amb la cruïlla dels 
que vénen per l’altre tram (2-
5). 

SEGUIM LES MATEIXES 
INDICACIONS QUE A LA RUTA 
PER SERRA D’HEURES A PARTIR 
DEL TRAM 5-6 PERÒ HAUREM 
FET QUAN ARRIBEM A LA FONT 
DE LA FORMIGA 5,260 KM (des 
de font de  cal Sastre a font de 
la Formiga ) .  

TORNAR PEL MATEIX CAMÍ. 
 
 

 

 
 
 
 
Ruta per  pista forestal, anada i 
tornada des del museu Guilleries : 
13,520Km (1,5 fins font de cal 
Sastre+ 5,260 font de cal Sastre fins font de la  
Formiga)x2(anada i tornada) 
Ruta per Serra d’Heures anada i 
tornada des del museu Guilleries:  
18,120 Km: (1,5 Km del museu fins font 
de cal Sastre+7,560 cal Sastre font de la 
Formiga per Serra d’Heures)x2 (anada i 
tornada) 
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