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Les herbes i les flors de les bruixes 
 
Ja ho diuen Sant Hilari Arbúcies 12 dones 13 bruixes. .... 
 
Al Museu Guilleries durant tot aquest estiu tenim l’exposció FLORS DE BRUIXES de 
Carme Bosch que va estar també al museu d’història de Girona durant EL TEMPS DE 
FLORS  
 
El paisatge que envolta el nostre poble , al cor de les Guilleries, ha fet que la gent 
d’aquesta terra  s’espavilés a viure i aprofités aquest entorn.  Estem en un altiplà entre 
800 a 1000m d’alçada(diuen que d’aquí ve Sacalm) amb clima de muntanya mitjana 
amb boscos atlàntics, mediterranis, envoltat de fonts i rierols ..... 
 
Aquí doncs, la gent vivia del bosc i de la terra, i les dones normalment eren les que 
s’han cuidaven de les cases, del menjar i de cuidar a la familia i als malalts. Elles 
utilitzaven les herbes per posar al menjar,    per guarir –herbes remeieres- i també 
devegades les utilitzaven per altres mals una mica més màgics com:  mals d’amor, 
amulets de protecció, herbes abortives, herbes de fertilitat , per dormir, per fer 
prediccions.............Aquestes donen que  utilitzaven les herbes per aquests úsos se’n  
deien fetilleres o bruixes i durant els segles XIV fins el XVIII van ser perseguides tant 
per la inquisició com per l’autoritat civil.. 
 
I deixant la història però tornat  a les herbes i a les flors que utilitzaven les fetilleres si 
en voleu saber alguna cosa més, m’agradaria citar-vos  el nom i les utilitats”màgiques” 
d’aquestes .Algunes d’elles també les tenim a la terrassa de plantes remeieres  del 
Museu.. 
 
 
Referent a la història de les bruixes a les Guilleries us invito el 25 de setembre a les 7 
de la tarda a la Sala Noble. On tindrà lloc la xerrada de BRUIXES I BANDOLERS a 
càrrec de l’historiador Antoni Pladevall . 
 

 
Anna Agulló i Callicó 
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........... -Flors de bruixes Exposició /Carme Bosch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- ANGELICA (Angelica archangelica) 
 Provoca visions i ofereix protecció contra els mals esperits 
 
- ACÒNIT, matallops blau (Aconitu napellus) 
 Planta molt tòxica utilitzada per prendre el vol 
 
- LLI (Linux usitatissimum L.) 
 Ofereix protecció a les cases contra les bruixes i la malastrugan
afavoreix els bons sons 
 
- JUSQUIAM, herba queixalera (Hyoscyamus níger L.) 
 Utilitzada per prendre el vol, i en pocions/embruixos d’amor 
  
- CICLAMEN (Cyclamen balearicum Wilkomm) 
 Planta tòxica que ofereix protecció en el son, i utilitzada en 
pocions/embruixos d’amor 
 
- BELLADONA, tabac bord (Atropa belladona) 
 Planta tòxica emprada per augmentar el plaer sexual a base 
d’al·lucinacions  
 
- CAMELIA (Camelia japonica) 
 Afavoreix la riqueza mateial i espiritual 
 
- CALÈNDULA (Calendula officinalis L.) 
 Ofereix protecció en el son, i efectes curatius  
 
- ROSER BOSCÀ, gavarrera (Rosa Canina L.) 
 Utilitzada en pocions/embruixos d’amor, i afavoreix els 
somnis profètics. 
 
- CASCALL, herba dormidora (Papaver somni ferm) 
 Utilitzada per prendre el vol, excitar el desitg sexual 
 
- ARTEMÍSIA, donzell salvatge (Artemisia vulgaris) 
 Ofereix protecció a les cases contra la malastrugança 
 
- DIGITAL, didalera (Digitalis purpurea) 
 Planta molt tòxica utilitzada per prendre el vol 
 
- SALZE (Salix alba L.) 
 Ofereix protecció a les cases, i utilitzada en 
pocions/embruixos d’amor 
 
- LLIRI BLAU (Iris germanica L) 
 Purifica i afavoreix els somnis profètics. 
 
- FALGUERES 
 Planta tòxica que ofereix protecció a les cases, i aporta la bona 
sort 
- ESTRAMONI, figuera d’infern (Datura stramonium L.) 
 Planta molt tòxica utilitzada per prendre el vol 
 

 
- VIOLA DE BRUIXA, herba donzella (Vinca minor L.) 
 Emprada en els encantaments de protecció, fortuna i amor 
 
- RUDA (Ruta graveolens L.) 
 Planta tòxica que ofereix protecció contra bruixes i encanteris, 
i emprada per la guarició  del mal d’enveja. 
 
- VERBENA (Verbena officinalis L.) 
 Utilitzada en pocions/embruixos d’amor 
 
- REIG BORD (Amanita muscaria Secretan) 
 Provoca al·lucinacions 
 
- ORQUÍDIES SILVESTRES 
 Utilitzada en pocions  d’embruixos d’amor i fertilitat 
 
- VESC (Viscum album L.) 
 Ofereix protecció contra bruixes i malastrugança, impedint a 
les fades el rapte dels  infants. 
 
- POMERA (Malus sp.) 
 Utilitzada en pocions/embruixos d’amor, símbol 
d’immortalitat 
 
- PERICÓ FORADAT, flor de Sant Joan (Hypericum 

perforatum L.) 
 Ofereix protecció contra el mal i les malalties físiques i 
psíquiques. 
 
- MALVA REIAL (Altherea rosea) 
 Emprada per la guarició del malen  
 
- MANDRÀGORA (Mandrágora atumnalis Bertoloni) 
 Planta tòxica utilitzada per prendre el vol, en 
pocions/embruixos d’amor i ofereix  fertilitat 
 
- LLORER (Laurus nobilist) 
 Ofereix protecció contra el mal, i la clarividencia 
 
- LLUNÀRIA (Botrychium lunària Swartz) 
 Utilitzada en pocions/embruixos d’amor 
 
- MARXÍVOL, malbec (Helleborus foetidus) 
 Planta molt tòxica emprada per provocar la mort de l’enemic 
en la lluita. 
 
- NIMFA, nenúfar o escut de riu (Familia nimeàcies) 
 Provoca la destrucció de plaers, o l’excitació dels mateixos 
 
- GITAM, timó reial (Dictamos hispanicus Webb) 
 Emprat per l’invocació d’esperits 

 
- DONZELL, encens (Artemisia absinthium) 
 Emprat per l’invocació d’esperits i ofereix poders psíquics. 
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